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Was ist B-E-St?
Bio - Energie - Stimulation

Das B-E-St-Gerät ist ein hochtechnologisches Gerät, 
das Verletzungsstrom bzw. Biostimulationsstrom verwendet. 

Durch das Aussenden dieses Stroms mit sehr niedriger Stärke 
gelingt es dem B-E-St-Gerät, das ATP (Adenosintriphosphat), d. h. die 

aus der Nahrung umgesetzte Energie, in unserem Körper um nicht weniger 
als 500 bis 800 % zu erhöhen. Das ATP ist Energieträger und die chemische 

Basis aller lebenden Zellen. Dieser Stoff ist für alle physiologischen Prozesse 
erforderlich, bei denen Energie verbraucht wird, z. B. Bewegung, Blutzirkulation, 

Temperaturregelung, Blutreinigung, Atmung, mentale Anstrengung, 
Wachstum, Zellerneuerung, Heilungsprozess bei Krankheiten und 

Wunden usw. Die Erhöhung des ATP führt zu einer raschen 
Schmerzlinderung und einer schnellen Wundheilung. Diese Art 

von Strom ermöglicht die Reaktivierung gestörter Zellen, 
indem die organeigene Frequenz als Erinnerung an 

die spezifischen Zellen gesendet wird, wodurch 
das Organ wieder besser funktioniert.

Geschichte  
und Forschung

Die physiologische Wahrnehmung von Vorteilen 
der Verwendung von Mikrostrom (μa) entstand in der 

westlichen Welt nach der wissenschaftlichen Studie zur 
Leitfähigkeit von biologischem Strom in den Zellen (Mitchell – 

Nobelpreis 1978). 1982 bewies Cheng, dass sich bei einer Stimulanz 
von weniger als 500  Mikroampere die ATP-Synthese um 500 bis 

800 % und die Eiweißsynthese um 70 % erhöhte und dass sich der 
Membrantransport um 40 % verbesserte. In den 1990er Jahren 

erklärten die Nobelpreisgewinner Neher und Sackman 
(1991), wie sich dieser Mikrostrom auf das Verhalten 

der Zellmembran auswirkt, während Boyer 
und Walker 1997 den Mechanismus der  

ATP-Produktion erforschten.

EIN EINZIGARTIGER 
GANZHEITLICHER  
THERAPIEANSATZ, 

 DER AUF 40+ JAHREN
ERFAHRUNG BASIERT!

IN 25 LÄNDERN VERFÜGBAR

32 JAHRE ERFAHRUNG IN DER MIKROSTROMTHERAPIE

14-JÄHRIGES RENOMMEE DURCH SEHR ZUFRIEDENE  
KUNDEN, PATIENTEN, TOP-SPORTTEAMS  

UND ATHLETEN VON WELTKLASSE

EINZIGARTIGE TECHNOLOGIE, 
DIE AUF WISSENSCHAFTLICHER 

GRUNDLAGE BASIERT

B I O  -  E N E R G Y  -  S T I M U L AT I O N



Krokodilklemmen
Die Krokodilklemmen sind ein B-E-St-Zubehör, über 

das sowohl bei Akupunktur als auch bei Dry Needling der 
Mikrostrom mit spezifischer Frequenz durch die leitfähigen 

Nadeln in den Körper gelangt. Über vier Kanäle können insgesamt 
acht Nadeln als Leiter verwendet werden. Für viele Therapeuten 

bedeutet der Einsatz dieser Klemmen eine Verbesserung der Qualität und 
der Effizienz ihrer Therapie.

B-E-St-Handschuhe
Die Handschuhtechniken lassen sich einfach in  

unsere täglichen Massagen, Mobilisierungen und Manipulationen integrieren.

Einfach

Praktisch

Vielseitig anwendbar

Zeitgewinn

Bessere 
Ergebnisse



VORTEILE, 
DIE SICH AUS 

DER KOMBINATION 
DER ÜBUNG MIT 

MIKROSTROM ERGEBEN:
● Ggf. bessere propriozeptive Ausführung der Übung

● ATP-Input während der Übung
● Geringeres Risiko für Muskelkrämpfe

in der betroffenen Muskulatur
● Erhöhte Durchblutung

● Schnellere Wiederherstellung der 
neuromuskulären Ketten

Kombinieren Sie Ihre 

Übungen mit B-E-St by 

JeeCee, um schneller und 

effizienter Ergebnisse 

zu erzielen!

B-E-St-Klebeelektroden
Über 140+ automatische Programme für 

die Verwendung der B-E-St-Klebeelektroden

● Programme für Muskeln, Gelenke, Sehnen und Bänder
● Mentale und emotionale Unterstützungsprogramme

● Entgiftung



Technische 
Eigenschaften

● Anwendbar mit Klebe- und Handelektroden,  
Krokodilklemmen und mikrostromleitenden Handschuhen.

● Es können vier Kanäle gleichzeitig verwendet werden.
● Frequenzbereich von 0.2 bis 9999.9 Hz.

● Automatische Polarisation.
● Mikroampere statt Milliampere.

● 140+ vorprogrammierte Behandlungen.
● Biofeedback: Ergebnisse der durchgeführten Therapie sind in  

Form von Farbgrafiken mit Zahlen auf dem Display sichtbar.
● Das Display zeigt an, wo die Klebeelektroden 

 platziert werden müssen.
● Die Behandlungen sind schmerzlos, es ist höchstens  

ein leichtes Kribbeln zu spüren,  
Nebenwirkungen gibt es keine.

Das B-E-St-Gerät kann in jeder Form von  
Therapie eingesetzt werden: Kinesiotherapie, 
Osteopathie, manuelle Therapie, Wellness,  
Massage und Akupunktur.

Mikrostrom
Durch die 

Verwendung dieses 
Stroms mit sehr niedriger 

Intensität wird die ATP-Synthese 
um 500 bis 800 % und die 

Eiweißsynthese um 70 % erhöht 
und der Membrantransport 

um 40 % verbessert.

Die richtige Frequenz
Jeder Muskel und jede 

Indikation hat seine bzw. ihre 
eigene Frequenz, wodurch die 
Kommunikation zwischen den 

Zellen und mit den Zellen 
optimiert wird. Die richtigen Punkte

Diese Punkte ergeben sich 
aus über 40 Jahren Erfahrung 
in der ganzheitlichen Therapie, 

Osteopathie, manuellen 
Therapie, Akupunktur usw.

5’ 0,3Hz 200µA   25’   33Hz   100µA

Steißbein (Coccyx)

Halswirbel (Vertebrae cervicales)

Hüfte (linker quadratischer Lendenmuskel, 
Musculus quadratus lumborum)

Hüfte (rechter quadratischer Lendenmuskel, 
Musculus quadratus lumborum)

5’ 0,3Hz 200µA   25’   66Hz   100µA

Kreuzbein (Os sacrum) oder Problemzone

Oberes Schambein

Außenseite der linken Achillessehne

Außenseite der linken Achillessehne

A1.

A1.

B1.

B2.

Mikrostrom –  
die richtige 

Frequenz und 
die richtigen 

Punkte
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Die wichtigsten 
Vorteile von B-E-St
● Beschleunigt die Heilung von Muskel-, Gelenk-,  

Sehnen- und Bänderverletzungen.
● Schnellere Regeneration nach (sportlicher) Anstrengung.

● Signifikante Reduzierung des Entzündungsrisikos.
● Erhöht die Beweglichkeit.

● Verstärkt die lokale Blutzirkulation.
● Beschleunigte Wundheilung und Regeneration von Zellen und Knochen.

● Stärkung des Immunsystems durch die Bildung von Lymphozyten.
● Verbesserung der Schlafqualität.

● Wirkt Stress entgegen und ist revitalisierend.
● Erhöhung des Energielevels.

● Anwendbar bei neurologischen Erkrankungen,  
z. B. Parkinson.

● Ist auch anwendbar bei degenerativen Erkrankungen,  
z. B. Arthrose, Rheuma und Osteoporose



B E S T I M O N I A L 
Sam Verslegers 

(Osteopath bei Groep Sam)
Seit der Einführung von StaR verwenden 

wir es täglich in unserer Praxis in Kombination 
mit den klassischen JeeCee-Programmen. STaR 
verleiht B-E-St by JeeCee eine neue Dimension 

und eröffnet Patienten zahlreiche neue 
Therapiemöglichkeiten. Es ist ein 

enormer Mehrwert und somit eine 
echte Empfehlung!

B E S T I M O N I A L 
Tim Lamens 

(Physiotherapeut bei MTC)
Bei Kinesiotherapie dreht sich alles um Frequenz. 
Wie viele Sitzungen pro Woche muss ein Patient 

planen? Wie viele Bewegungen müssen ausgeführt werden?

Wie viele Griffe und Kniffe sind nötig? Wie viele Übungen muss 
er/sie ausführen? Wie viele Sätze? Wie viele Wiederholungen? ABER 
jedes Gewebe hat auch seine eigene Frequenz. Wenn dieser Faktor 

auch noch beeinflusst werden kann, können wir vielleicht von 
„Totaltherapie“ sprechen, oder? STaR (Soft Therapy advanced 

Rehab) bietet genau diese Möglichkeit. Seit 2017 arbeiten 
wir bei MTC mit STaR von B-E-St by JeeCee. 

Es empiehlt sich, wenn Sie als Therapeut 
oder Patient auf der Suche nach einer 

Totaltherapie sind.

WIE FUNKTIONIERT ES?
Die Frequenzen der verschiedenen Gewebezustände befinden sich auf den A-Kanälen 
(Entzündung, Blutung, Trauma, Überdehnung/Zerrung, Riss, Calciumspeicherung, Vitalität, Krampf, 
Ansammlung von Abfallstoffen, Ödem usw.) und die Frequenzen der verschiedenen Gewebe 
(Faszien, Bänder, Muskeln, Sehnen, Kapseln, Schleimbeutel, Knochen, Knorpel, Knochenhaut, 
periphere Nerven usw.) auf den B-Kanälen, wobei eine Kreuzung mit A1 und B1 erfolgt.

Kontaktieren Sie uns für das Handbuch “StaR-Programme” mit einer verständlichen Erläuterung 
zum Anbringen der Klebeelektroden.

Seit 1990 sensibilisiert Jacques Caluwé Senior 
zusammen mit dem JeeCee-Team sowohl 

Therapeuten als auch Patienten für Mikrostrom.

Jetzt ist es an der Zeit, um mit dem FOKUS  
auf FREQUENZEN einen weiteren großen  

Schritt zu gehen.

STaR =  
Soft Therapy 

advanced Rehab
70+ neue

STaR-Programme

NEW!

“The future 
medicine is 

all about 
frequencies”

ALBERT EINSTEIN



B E S T I M O N I A L S

Vor einigen Monaten haben wir B-E-St 
von JeeCee in unsere beiden Praxen 

integriert, weil ich von dem enormen Mehrwert 
überzeugt bin, den dieses Gerät bietet. Ich bin 

immer noch jeden Tag überrascht von den vielen 
positiven Effekten und den schnellen Ergebnissen, die ich 

mit B-E-St erziele.
Ich praktiziere gerne manuell und hatte immer sehr gute Ergebnisse 

damit, aber seit ich meine manuellen Techniken und osteopathischen 
Behandlungen mit B-E-St Mikrostrom kombiniere, wird meine Arbeit 

erheblich erleichtert und ich erziele noch bessere Ergebnisse auf eine 
effizientere Weise. B-E-St hat enormes Potenzial und ich freue 

mich darauf, jeden Tag damit zu arbeiten, zumal ich damit 
oft neue Dinge entdecke. Die Kollegen in unserer Praxis 

verwenden B-E-St auch für die Behandlung von 
Weichteilverletzungen und auch in Kombination 

mit der myofaszialen Therapie.

Osteopath 

  Sam Verslegers

Ich arbeite vor allem mit Spitzensportlern, die meisten aus 
den höchsten Ligen im europäischen Fußball (1. Bundesli-

ga Deutschland, Ligue 1 Frankreich, Premier League England, 
Schweiz, Italien, Wales) bis hin zu Champions League Finalisten & 

Nationalspieler D, ENG, I, CH, NL). Mit meiner eigenen Therapiemeth-
ode erreiche ich beeindruckende Ergebnisse in der Therapie und Leis-

tungssteigerung, welche die Profisportler oft nur staunen lassen. Die B-E-St 
Mikrostrommethode hat mich auch staunen lassen!  Ich bin begeistert über das bre-

ite Behandlungsspektrum und der Arbeit auf Zellebene. Mit meiner Methode bekomme 
ich die Ursachen beseitigt und die Leistung gesteigert. B-E-St von Jee Cee hilft mir dabei 

auf Zellebene Prozesse anzukurbeln und zu beschleunigen. Ein richtiger Boost, gerade was 
die Heilung und Reha von Knorpel, Sehnen, Bändern, Muskeln und Faszien angeht. Aber auch für 

die Verbesserung des Stoffwechsels, Entgiftung, Regeneration von Organen etc. kommt B-E-St bei mir, 
zur Wiederherstellung der Gesundheit und zur Leistungssteigerung, bei fast allen Patienten zum Einsatz.   

 
Der Frequenzstrom kommt in jedem Bereich des Körpers direkt hin. Dadurch ist die Behandlung der 

tiefen faszialen Strukturen im Körper nicht nur indirekt möglich. Ein echtes Highlight ist die Behand-
lung des Diaphragmas und seiner vielen Verknüpfungen. Die sofortigen Ergebnisse begeistern 

mich absolut. Mit der Biofeedback Anzeige sehe ich, ob es Resonanz gibt und wie gut es um 
den Bereich steht. Man kann die Veränderung live miterleben. Was die Beweglichkeit 

und Kraft angeht, zeigen sich die Ergebnisse in der Regel sofort. Man kann die Ver-
besserungen objektiv und subjektiv unmittelbar sichtbar und spürbar machen. 

 
B-E-St passt perfekt zu meiner einzigartigen und ganzheitlichen Thera-

piemethode „Erhard Therapie“, denn B-E-St ist ebenfalls einzigartig.

Physiotherapeut 

Markus Erhard
Therapie und Leistungssteigerung 

im Spitzensport, v.a. Profifußball.

B E S T I M O N I A L S



Entdecken und erleben Sie den Mehrwert von B-E-St bei einer oder mehreren Vorführungen  
und Workshops. Melden Sie sich an per E-Mail an academy@b-e-st.com.

Sie können unseren Veranstaltungskalender unter www.b-e-st.com/events aufrufen.

Betriebsdaten
JeeCee International NV
Vent 1a, 9968 Bassevelde

Tel: +32 9 373 82 82
E-Mail: info@b-e-st.com

bestbyjeecee

@bestbyjeecee
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Kinesitherapeut

Erwin Kelchtermans

Wir beim KRC Genk setzen entschlossen 
auf ein komplettes Rahmenprogramm für den 

Spitzensport. Dank des B-E-St-Geräts sehen wir 
schnellere Ergebnisse und einen wesentlichen Unterschied 

bei der Behandlung von Verletzungen.

Sowohl im Verein als auch in unserer Gemeinschaftspraxis in 
Houthalen arbeiten wir schon mehr als zehn Jahre mit dem Injury-

Current von B-E-St. Das Gerät zur Bio-Energie-Stimulation ist inzwischen 
vollständig etabliert und gehört zu den üblichen Behandlungsmethoden für alle 

sportbezogenen Krankheiten. Der KRC Genk verfügt momentan über drei Geräte, 
von denen zwei permanent der ersten Mannschaft zur Verfügung stehen. Das dritte Gerät 

wird in der Jugendakademie eingesetzt und sorgt dort für eine schnellere Genesung der 
vielversprechenden Talente und anderen Jugendspieler.

Die Integration von B-E-St in die Behandlung von Verletzungen beim KRG Genk geht 
übrigens noch weiter: Spieler der A-Mannschaft lernen, wie sie bei Verletzungen 

das Gerät zu Hause verwenden können, damit sie schneller wieder auf 
dem Trainingsplatz stehen. Die Prävention und die Behandlung von 

Verletzungen sind unglaublich wichtig im modernen Fußball. Um mit 
den anderen Top-Mannschaften konkurrieren zu können, ist B-E-

St von unschätzbarem Wert, wenn es darum geht, unsere 
Spieler topfit zu bekommen und zu halten!

bestbyjeecee

Kontakt
Jacques Caluwé Sr
Gründer
Tel: +32 9 373 82 82
E-Mail: jacques.sr@b-e-st.com

Jacques Caluwé Jr
Vertrieb & Marketing
Tel: +32 498 10 21 07
E-Mail: jacques@b-e-st.com

Soraya Genbrugge
Officemanager
Tel: +32 9 373 82 82
E-Mail: soraya@b-e-st.com

Frank Marico
Chef Academy
Tel: +32 9 373 82 82
E-Mail: academy@b-e-st.com

Sept. 2022
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JeeCee International NV
Vent 1a, 9968 Bassevelde, Belgium

Tel: +32 9 373 82 82    Email: info@b-e-st.com

bestbyjeecee

@bestbyjeecee

bestbyjeecee


